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Name of the study English  
  Name of certificate English اسم الشهادة عر�ي  اسم الدراسة عر�ي 

Arab Board of Health Specializations 

Subspecialty in Diabetes,  

Endocrine, and Metabolism  

ا�جلس العر�ي   برنامج 

  -للاختصاصات ال�حية

اختصاص دقيق �� السكري  

 . الصم والاستقلابوالغدد 

  

ا�جلس العر�ي للاختصاصات الة زم

اختصاص دقيق �� امراض   -ال�حية

 السكري والغدد الصم والاستقلاب 

  

Fellow of Arab Board of Health  

Specializations -Subspecialty in  

Diabetes,  

Endocrine, and Metabolism  

(CABM-Endo.)   

 2020/ 10/ 21تار�خ استحداث الدراسة: 2021/   04/ 1تار�خ بدء الدراسة:
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   : ال��نامج أهداف  

بناء أطباء مؤهل�ن قادر�ن ع�� تأم�ن العناية المطلو�ة للعدد الم��ايد من مرض السكري والغدد الصم والمساهمة ��  

ا�حفاظ ع�� مستوى جيد لمستوى ا�خدمات �� الوحدات التخصصية المتواجدة �� البلدان العر�ية والعمل ع�� توسع  

 هذا الفرع من الطب والارتقاء بھ. 

   التدر�ب:أهداف  

رفد القطاع الص�� العر�ي بكوادر مدر�ة وذات كفاءة عالية �� هذا الاختصاص �عد إخضاعهم لتدر�ب منظم يتم تحت  

��اية   امتحان  و���  العر�ي  ا�جلس  المعتمدة من  التدر�ب  إحدى مراكز   �� تدر�بيت�ن  سنت�ن  لمدة  العل�ي  ا�جلس  إشراف 

التدر�بية   معر��  و   (End of first year examination)الأو��  السنة  ��ائي  لهما  امتحان  بالإعداد  العل�ي  ا�جلس  يقوم 

�� الاختصاص المذكور وال�ي �عت��   أع��   إ�� ا�حصول ع�� شهادة ا�جلس العر�ي  وتنفيذهما وال�ي تؤهل من يجتازهما 

  . ��ا جميع الدول العر�ية الدقيق و�ع��فشهادة �� مجال الاختصاص 

  التدر�ب:مدة 

   العامة.شهر �� مركز مع��ف بھ من قبل الامانة   12�ل مرحلة مرحلت�ن سنتان تقسم ا�� 

   :الت�جيل �� ال��نامج  

مدة الدراسة  لا تقل  �� الامراض الباطنة �� بلدا��م ع�� ان    اما �عادلهن ع�� شهادة ا�جلس العر�ي او  و ا�حاصل •

حائز ع�� شهادة ا�جلس العر�ي او ا�ح��  و   والعم�� المعر��    الامتحان ال��ائياجتاز  ار�ع سنوات و�كون الطالب قد  

 �� اختصاص الامراض الباطنة.   

من يحمل شهادة محلية �� الاختصاص الدقيق �� أمراض السكري والغدد الصم والاستقلاب �عد شهادة   •

التقدم لاعتماد التدر�ب حسب النظام عن طر�ق الهيئة   لامراض الباطنة يحق لھ �� اا�جلس العر�ي او ا�ح�� 

    ا�حلية.
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   الامتحان:متطلبات دخول  

التدر�ب �� المركز التدر��ي سنو�ا وحسب التفاصيل الموجودة �� م��اج    ومسؤول�جل التدر�ب موقع من المشرف 

 سنة  التدر�ب ل�ل  

   : الامتحانات

شهر من التدر�ب و�تكون    12اكمال    �عد  (End of first year examination)الأو��  امتحان ��اية السنة التدر�بية   •

 ساعات الك��ونيا.    3سؤال �� العلوم الاساسية والسر�ر�ة متعدد ا�خيارات لمدة  100من 

سؤالا    120شهر من التدر�ب و�تكون من ورقة امتحانية واحده تحوي    24�عد اكمال  ال��ائي المعر��  الامتحان   •

ائحمتعدد ا�خيارات �حالات سر�ر�ة مع   لمدة ثلاث ساعات ونصف الك��ونيا.      شر

   عدد ا�حاولات الامتحانية: 

أشهر  بي��ما ستة    يفصل  (End of first year examination)الأو��  أر�ع محاولات لامتحان ��اية السنة التدر�بية   •

 ان �ستمر بالتدر�ب.  ع�� 

 يفصل بي��م سنة واحدة. ل��ائي المعر�� أر�ع محاولات للامتحان ا •

   الشهادة.ل��ائية يحصل عل المعرفية ا إذا تجاوز الامتحانات  •

 يتم طي القيد حسب النظامإذا لم يوفق �� أر�ع محاولات �� اي من الامتحان�ن  •

الدقيق  رة معتمدة من قبل ا�جلس العل�ي للتخصص هبالإم�ان تأجيل الامتحان إذ ا واجهت المتدرب ظروف قا •

 أن يقدم ما يؤ�د استمرار�تھ بممارسة المهنة خلال الف��ة وحسب اللائحة التنظيمية المعمول ��ا.  ع�� 
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والامتحانات م��اج التدر�ب    

Diabetes Endocrine and Metabolism training and questions blueprint 

For each of two training years and examinations (competition, part one, part two examination). 

   Topics   Percentage of training and questions 

   Endocrine   

 1  Adrenal disorders   10% 

 2  Pituitary disorders   10% 

 3  Female reproduction and transwomen   7% 

 4  Male reproduction and transmen   7% 

 5  Thyroid disorders   15% 

 6  Pediatric and transition endocrinology   5% 

   Endocrine total   54% 

   Diabetes and metabolism  

 7  Diabetes and hypoglycemia   24% 

 8  Calcium and bone health   10 % 

 9   Lipid, obesity, nutrition, sleep apnea and fatty liver   10% 

 10  Sodium and water disorders   2% 

    Diabetes and metabolism total   46% 

   Endocrine Diabetes and Metabolism total   100% 

 


